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INFORME PROGRAMA “TOLIMA TERRITORIO SALUDABLE” 
 
Beneficiados: (Especifique por tipo de beneficiarios y enumera cuántos son / solo si 
aplica) 
 

REGIÓN MUNICIPIOS BENEFICIADOS 

SUBREGIÓN CENTRO IBAGUÉ 2012 
SUBREGIÓN SUR SAN ANTONIO 195 

TOTAL 2207 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Enfoque diferencial y territorial: (Especifique de acuerdo al enfoque diferencial y territorial para 

los beneficiados y enumera cuántos son / solo si aplica) 
 

ENFOQUE 
DIFERENCIAL Y 

TERRITORIAL 
CATEGORÍA CUANTOS 

TERRITORIAL 
URBANO 2041 

RURAL 166 

ÉTNICO 
INDÍGENA 0 

AFRO 0 
RROM 0 

SEXO 
HOMBRE 816 

MUJER 1391 

CICLO VITAL 

(0 – 5 AÑOS) 163 
(6 – 11 AÑOS) 966 
(12-17 AÑOS) 493 

(18 A 28 AÑOS) 39 
(29 A 59 AÑOS) 362 

(MAYOR DE 60 AÑOS) 184 

BENEFICIADOS CUANTOS 
Personas 2207 

Municipios 2 
Instituciones Educativas  

Hospitales  
Asociaciones  
Otro ¿Cuál?  

TEL:2794850
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OTRAS SITUACIONES 
DIFERENCIALES 

PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 3 

VÍCTIMAS DEL CONFLICTO 0 
JEFATURA DE HOGAR 59 
EXTREMA POBREZA 0 

DESMOVILIZADO 0 
LGBTIQ+ 0 

CARCELARIA 0 
 
 

 

Nota: Se debe aclarar que la suma del total de beneficiarios no equivale al total de la 
población con enfoque diferencial, ya que un beneficiario puede pertenecer a más 
de un enfoque diferencial. 

 
1. Reporte de Actividades: 

 
Describa y desglose las actividades adelantadas, para el cumplimiento de los bienes 
y servicios establecidos en la meta, enumérelas y en dicha descripción deberá poder 
verificarse: las principales actividades realizadas, los bienes y servicios generados y 
que contribuyen al cumplimiento de la meta. 
 

SUBREGIÓN CENTRO 
MUNICIPIO IBAGUÉ 

Actividad: 

Se impactaron los grupos regulares 1 y 2 del barrio 
Libertador, Belencito y San Diego, en donde se 
desarrollaron actividades de Rumba Aeróbica y 
entrenamientos funcionales. 

Población Impactada: 58 

Deporte / Liga: COMUNA 1 (53) Y 2 (5) 

  

TEL:2794850
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Actividad: 

Se impactó el grupo regular del barrio Viveros; de igual 
forma se llevó a cabo la estrategia de vuelta al cole en 
la institución Educativa Normal Superior, con el fin de 
dejar instalada una capacidad de hábitos estilos de 
vida saludable 

Población Impactada: 452 

Deporte / Liga: COMUNA 3 

  

 

Actividad: 
Se desarrollaron acciones enfocadas en la promoción 
de la actividad física con grupo regular en barrio 
Gaitán. 

Población Impactada: 30 

Deporte / Liga: COMUNA 4  

  

 

Actividad: 
Se desarrollaron acciones enfocadas en la promoción 
de la actividad física musicalizada con grupo regular 
en barrio Jordán. 

Población Impactada: 48 

Deporte / Liga: COMUNA 5 

TEL:2794850
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Actividad: 

Si impactaron el grupo regulares de Balcón y la 
Gaviota con diferentes monitores de actividad física 
para la salud, así varios líderes de la comuna seis 
hicieron presencia en el evento de celebración del día 
de la mujer en los bajos de la Gobernación Del 
Tolima. 

Población Impactada: 1002 

Deporte / Liga: COMUNA 6 

  

 

Actividad: 

Se impactaron los grupos de Nazaret y ser más 
grande con las modalidades de programas Tolima, 
territorio saludable, con el fin de promover la actividad 
física para la salud. 

Población Impactada: 89 

Deporte / Liga: COMUNA 7 

TEL:2794850
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Actividad: 
Se impactó grupo regular del Barrio el Topacio con 
actividades lúdicas recreativas, en todo ciclo vital. 

Población Impactada: 83 

Deporte / Liga: COMUNA 8 

 
 

 

Actividad: 

Se impactó el grupo regulares de los barrios  Tolima 
Grande, Tierra Grata y las expresiones olímpicas con 
el fin de fortalecer los procesos por medio de cada 
una de las modalidades del programa 

Población Impactada: 230 

Deporte / Liga: COMUNA 9 (217) Y 10 (13) 

TEL:2794850
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Actividad: 
Se impactó población de la Vereda Cay con actividades 
recreo deportivas como el futbol, el baloncesto y 
actividad física musicalizada. 

Población Impactada: 20  

Deporte / Liga: VEREDA CAY  

 

 
 

SUBREGION SUR  
MUNICIPIO SAN ANTONIO 

Actividad: 
Se impactó en el municipio de San Antonio a población 
de grupos regulares y a estudiantes de instituciones 
educativas con el desarrollo de actividad física. 

Población Impactada: 195 

Deporte / Liga: Tolima saludable  

TEL:2794850
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BIVIANA ROCIO ROMERO AVILA  

Directora Deportiva y Recreativa  

Indeportes Tolima  
 

Revisado por: Carlos Mauro Perdomo – Contratista Indeportes Tolima  

 

TEL:2794850

